
【日にち】2023年6月24日（土）
【場所】 のざと診療所3階
【時間】 午後２時～４時
【講師】 大野啓文 医師、森脇幸恵 薬剤師

【内容】

主催：西淀病院喘息学習会事務局

申込みは不要です。
だれでも参加自由です！

① パンデミック対策からわかってきたこと
パンデミック対策で手洗い、マスク、ソーシャルディスタンスに注意した生活を行うことで

世界中で喘息発作の発生頻度は半減し肺炎の発生も半分に減りました。今後5類になりパンデ

ミック対策が後退する社会になっていきますがこれからも引き続き気をつけていくべきこと

をデータを交えてお話しします。

② 喘息は一生治らないの？ 吸入ステロイドは長
期使ってても大丈夫なの？
③ 最近の喘息の薬のはなし
④ 教養講座：

「認知症予防に家事・調理が有効ですよ！」
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