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よどふぁるの友 No.14
『よどふぁるの友』は、淀協・ファルマHPH委員会と西淀川・淀川健康友の会が共に取り組む
HPH活動について、 様々な情報を発信したり、活動を報告するニュースです。名前は、淀協、
ファルマプラン、健康友の会の名前と健康友の会の発行する『健康の友』にあやかりました。

2022年度 HPH活動をさらに広げましょう
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大阪市西淀川区野里3-5-22
淀協・ファルマＨＰＨ委員会

TEL (06)6471-0496(代表)

毎月２２日はスワンスワンの日

13：00～13：15
土日・祝日の場合は、次の平日に実施します。

※参加人数と拾った吸い殻の数を
ファックスにてお知らせ下さい！

2022年度、新たな1年がはじまりました。今年も力を合わせてHP活動
を広げていきたいと思っています。コロナ第6波のためにまた行動が制
限されヘルスプロモーション活動にも支障はありますが、こんな中でも
できることを前向きに活動していきたいですね。
報告が遅れましたが、第6回J-HPHカンファレンスポスターセッショ

ン実践部門で淀協からの3演題が3つの優秀賞独占獲得してしまいました。
（快挙です❢）1つ目は西淀病院で始めているHPH介入シートでの貧困
と孤立への介入について、2つ目は継続して行っているフードバンクと
そのアンケート内容、生活相談や医療相談について、3つ目はこのコロ
ナ禍で人とのつながりが希薄になる中、人とのつながりを少しでも取り
戻したい、体力を維持したいとの思いで始まったZoomでの運動教室に
ついて。実践部門の3つの賞を淀協が独占しました。コロナ禍であって
も地道に活動を続けていることの評価だと思います。
またさらに嬉しいことに教育講演企画のCOVID-19 のリレートークで

西淀病院がCEO特別賞を受賞しました。コロナ禍で我々の医療活動の報
告ともに、コロナ禍にあっても前向きな発信が評価されたと感じていま
す。

淀協・ファルマHPH委員会 委員長 結城由恵

＜HPH委員会で取り組んでいます＞
●オンライン運動教室
毎月 第4木曜日 14：00～15：00
zoomアドレス
ミーティングID: 842 2893 5043

パスコード: 984934

※参加援助をお願いします



このアンケートは、みなさんのHPH活動への参加状況を
把握したいという目的で、ご協力をお願いしています。
「HPHの取り組みって？？」と思っているみなさんも、
アンケートにお答えいただく中で、「こんな事もHPHのと
りくみなのか」と普段の医療・介護活動、友の会の活動、
地域活動の中でもすでに取り組まれていることがたくさん
あると思います。

HPH取り組みアンケート
にご協力お願いします

スワンス
ワン役員
室もがん
ばってま
す！


